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Carrera: Licenciatura en Filosofía

Optativa: Licenciatura en Antropología, Historia

Asignatura: Seminario: Antropología Metafísica

Año Lectivo: 2024

Plan de Estudios: 2000

Régimen de Cursado: 

Docente Responsable Cargo
César Raúl Chamorro JTP- Semi-Exc

Horas de Clases Teóricas y prácticas:  Total 112 (ciento doce) 
horas. Distribuidas entre clases teórico-práctica y de consulta.

Condiciones para regularizar la asignatura:  Condiciones reglamentarias 
(Resolución H.No.975/11 y modif.): Aprobación del 70% de los trabajos 
prácticos, con nota mínima de 4(cuatro), con recuperación.  Aprobación del 
70% de exposiciones individuales y/o grupales. 

Condiciones para promocionar la asignatura: Condiciones reglamentarias 
(Resolución H.No.975/11 y modif.): Aprobación del 90% de los trabajos 
prácticos con nota mínima de 7(siete), con recuperación.  Aprobación del 90% 
de exposiciones individuales y/o grupales. 

 Aprobación de un ensayo en un coloquio integrador final con nota 7(siete) o 
superior sobre un tema del programa.

Clases de consulta: día jueves de 15:00 a 18:00 en Box de Filosofía PB de la 
Facultad de Humanidades

FUNDAMENTACIÓN 

El personalismo es una antropología que surge históricamente en la primera 
mitad del siglo XX como alternativa al individualismo y al colectivismo. Frente 
al primero remarca el deber de la solidaridad del hombre con sus semejantes y 
frente al segundo el valor absoluto de cada persona (entre sus referentes más 
destacados podemos nombrar a Maritain, Guardini, Von Hildebrand, Mounier, 
Marías, Marcel, Buber, Ricoeur, Levinas, entre otros). Posteriormente se 
consolida como filosofía manteniendo como tesis central que la noción de 
persona constituye la categoría arquitectónica esencial de la antropología. 
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Algunos de los temas a los que concede especial relevancia son la 
irreductibilidad del sujeto personal, la afectividad, la libertad entendida como 
autodeterminación, las relaciones interpersonales, la corporalidad, el carácter 
narrativo de la existencia humana, la felicidad, la conversión continua de la 
persona, el compromiso activo con la realidad social y su apertura intrínseca a la 
trascendencia.

Estos rasgos y otros más podrían añadirse, fueron reconocidos poco a poco, y 
no sin esfuerzo como una novedad filosófica relevante, como una poderosa 
contribución a la comprensión del ser humano, que aportaba elementos que, o 
bien hasta ese momento no habían sido reconocidos, o bien, aunque conocidos, 
eran vistos con una profundidad nueva que iluminaba el camino de compresión 
del ser humano. 

A medida que estas aportaciones se fueron consolidando y, en cierta medida, se 
hicieron patrimonio común, otros temas fueron abriéndose camino y solicitando 
respuestas. Uno de ellos son los interrogantes que se hace Juan Manuel Burgos: 
¿Había algún tipo de sistema o estructura- no cerrada por supuesto- que 
fundamentara estas novedades antropológicas? ¿eran parte de una visión común 
que podría escribirse, relatarse y contarse? ¿poseía el personalismo algún 
método de conocimiento especifico, un modo de acceder a la realidad que diese 
razón de su antropología? ¿O se limitaba a usar métodos prestados de otros 
proyectos filosóficos? ¿Cabía aplicar esta antropología novedosa a los saberes 
que la sustentan, de modo más o menos directo en la antropología, como la 
psicología, la educación o la bioética? 

El trabajo de los personalistas en la segunda mitad del siglo XX y comienzos 
del XXI ha intentado dar respuestas a estos interrogantes. Pero hay una cuestión 
todavía pendiente: el alcance filosófico del personalismo o, dicho de otro modo, 
su posición y estatuto en el marco del conjunto de la filosofía. Hay que 
establecer el valor ultimo de las tesis personalistas y su dependencia o 
independencia de otros saberes filosóficos. Y, esto supone, en particular, 
establecer su dependencia o independencia de la metafísica, este saber 
tradicionalmente considerado como primero y fundante de toda la filosofía. 

El asunto tiene importancia, especialmente si uno se mueve en el amplio marco 
de la filosofía denominada realista. Esta tradición ha solido considerar a la 
metafísica como el saber radical del que todos los demás dependen. Y si esto 
fuera cierto, tendríamos que el personalismo, en cuanto antropología, 
dependería también de la metafísica y, de algún modo, debería someterse a su 
imperio y a sus reglas. Primero vendría la metafísica y luego el personalismo. 
Este aportaría novedades antropológicas de mucha profundidad, pero siempre 
estaría un paso por detrás del saber fundante por excelencia, la metafísica. ¿Es 
esto cierto?
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Ocurre por otro lado, que la tradición moderna ha rechazado este modo de 
pensar. Para buena parte de la filosofía posterior a Descartes, la metafísica 
tradicional no tiene razón de existir, y puede ser considerada como un intento 
artificial y abstruso de responder preguntas que no pueden ser respondidas. Por 
eso las respuestas de la metafísica tradicional, y especialmente de la 
racionalista, no serían más que falacias que habría que desechar y dejar de lado 
emigrando al solido y agradecido campo de la antropología, cercano, accesible 
y comprobable, en la medida que la filosofía lo es. Desde esta perspectiva, la 
antropología-y por tanto, el personalismo- poseería un rango de filosofía 
primera. ¿Acepta el personalismo este modo de ver las cosas o, por el contrario, 
considera que la metafísica, en un sentido que habría que precisar, sigue siendo 
necesaria y quizás primera?

Lo que se va a poner en consideración es el estatuto filosófico del personalismo 
y esta en juego el valor de la metafísica en un mundo que ya no parece 
aceptarla. ¿Se busca con este rechazo atacar los valores de los que la metafísica 
sería guardián último y decisivo? ¿O se trata simplemente de que la 
antropología (y otras ciencias a fines) ha obligado a la prejubilación de la 
metafísica por su incapacidad de adaptarse a los tiempos? 

El programa se dividirá en dos bloques A y B. Los problemas planteados en el 
bloque A, profundizan los orígenes, fuentes, e importancia del personalismo   en 
las últimas décadas. Se interroga, en la aplicación de los aportes metodológicos 
de los personalistas, en una de las categorías personales, en este caso la 
Felicidad. El bloque B, aborda la relación entre la antropología personalista y la 
metafísica, dilucidando si la propuesta del personalismo se encuentra en 
condiciones de reemplazarla. 

Objetivos Generales:

 Introducir una comprensión general del pensamiento personalista en sus líneas 
argumentales más importantes, dada la necesidad de dar a conocer una 
perspectiva filosófica de profundas raíces humanistas escasamente conocida y/o 
ofrecida dentro de las asignaturas específicas de la carrera de filosofía. 

Específicos 
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 Comprender el horizonte histórico, cultural y hermenéutico en el que 
surge el personalismo, así como sus principales corrientes y fuentes 
inspiradoras. 

 Propiciar el esclarecimiento de las características filosóficas del 
pensamiento personalista en diálogo con la modernidad. 

 Reconocer las categorías antropológicas que interpretan el universo 
personal. 

 Valorar la propuesta personalista en su explícito ámbito de aplicación a la 
realidad personal y comunitaria, donde la teoría del personalismo se 
vierte en praxis. 

 Generar un espacio de reflexión crítica en donde sean ponderados los 
aportes del pensamiento personalista en relación a nuestro enclave social 
y cultural.

 Vincular las relaciones reciprocas entre metafísica y la antropología 
personalista.

 

Contenidos 

A):

Unidad I: Antropología personalista

Los orígenes culturales y filosóficos del Personalismo. Positivismo y 
cientificismo. Individualismo y colectivismo. El problema de la filosofía 
moderna. Principales corrientes personalistas: Personalismo francés, italiano 
polaco, alemán, español. Características filosóficas. Una filosofía realista 
deudora de la filosofía moderna. Aportes de la fenomenología husserliana. El 
método personalista. Las categorías personales. 

Bibliografía especifica: 

Burgos, J (2012) introducción al personalismo. Biblioteca Palabra. Madrid 
(Selección de capítulos)

-----------(2015) La experiencia integral. Biblioteca Palabra. Madrid (selección 
de capítulos)

-----------(2003) Antropología: una guía para la existencia. Palabra. Madrid. 
(Selección de textos)
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Unidad II: Categorías personales: La Felicidad

¿Qué se entiende por felicidad? El imposible necesario. La pretensión de 
felicidad en los hombres y en los pueblos. El método personalista y los métodos 
de la investigación sobre la felicidad. La felicidad en dos versiones griegas. La 
dependencia de las circunstancias entre Platón y los estoicos. El mundo romano 
Felicitas y Beatitudo. Las bienaventuranzas como promesa cristiana de la 
felicidad. La felicidad en el pensamiento moderno. La cuantificación de la 
felicidad: el utilitarismo. La imitación del horizonte: la felicidad reducida a 
bienestar. Las ocupaciones felicitarias y su historia. Los contenidos parciales de 
la vida y el balance vital. Felicidad como instalación vectorial. Las trayectorias 
y mismidad de la vida. Las personas como fuente de la felicidad. La felicidad en 
la forma de vida del hombre y de la mujer. 

Bibliografía específica:

Aranguren, J, L (1989) Ética de la felicidad y otros lenguajes. Madrid: Técnos. 
(Selección de páginas)

Aristóteles (1985) Ética a Nicómaco. Traducción de Julián Marías y Marías 
Araujo. Madrid: Editorial Gredos. (Selección de páginas)

Bauman, Z (2012) El arte de la vida: la vida como obra de arte. Barcelona. 
Paidós. (Selección de páginas)

Bueno, G (2005) El mito de la felicidad. Barcelona: Ediciones B. (Selección de 
páginas)

Marias, J. (1987) La felicidad humana. Madrid. Alianza Editorial. (Selección de 
páginas)

Lenoir, F (2016) Sobre la felicidad, un viaje filosófico. Madrid: Ariel. 
(Selección de páginas)

B):

Unidad III: Nociones de Metafísica 

¿Qué debemos entender por metafísica? Metafísica como sabiduría, saber global 
o cosmovisión. Metafísica como filosofía primera o saber radical. La metafísica 
de lo real: a) como saber develador de la estructura de lo real; b) como saber 
epistemológicamente de lo último.  c) como guardiana del sentido o filosofía 
capaz de proporcionar verdades estables.
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Bibliografía especifica:

Marías, J (1962) Idea de la Metafísica. Editorial Columbia. Madrid (Selección 
capítulos) 

Aristóteles (2014) Metafísica. Introducción y notas de Tomas Calvo, Gredos. 
Madrid. (selección de capítulos)

Tomas de Aquino, (1967) De ente et essentia

Xavier Zubiri (1994) Los problemas fundamentales de la metafísica occidental. 
Alianza Editorial. Madrid. (selección de capítulos)

Aubenque, P (2009) ¿Hay que deconstruir la metafísica? Encuentro. Madrid 
(Selección de capítulos)

Unidad IV:  El paso a la Metafísica del Ser

Objeto y rasgos esenciales de la metafísica del ser. El ser se dice en muchos 
sentidos: los contenidos de la metafísica: a) las categorías; b) las nociones trans-
categoriales; c) los trascendentales. La esencia y el acto de ser. Rasgos 
esenciales de la metafísica del ser. 

Bibliografía especifica 

Aristóteles (2014) Metafísica. Introducción y notas de Tomas Calvo, Gredos. 
Madrid. (selección de capítulos)

Reale, G (1985) Introducción a Aristóteles. Capitulo II. Herder. Barcelona. 

Aubenque, P (1981) El problema del ser en Aristóteles. Taurus. Madrid

Suarez, F (2011) Disputaciones metafísicas, sección 5: Si la metafísica es la 
ciencia especulativa más perfecta y verdadera sabiduría. Tecnos. Madrid 

Unidad V: De la Metafísica Universalista al Personalismo 

Insuficiencias antropológicas de las categorías aristotélicas: a) Lo 
específicamente humano desdibujado: el lastre griego; b) del acto a la acción: 
análisis de una noción trans-categorial. Categorías personalistas.

Bibliografía Especifica:

Burgos, J. (2015) La experiencia Integral. Un método para el personalismo. 
Palabra, Madrid (selección de capítulos).

Wojtyla, K. (2005) El hombre y su destino. Palabra. Madrid (selección de 
capítulos)
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Hildebrand, Dietrich (2002) El corazón. Palabra. Madrid (selección de 
capítulos)

Polo, L (1999) La persona Humana. Eunsa. Pamplona (selección de capítulos)

Brock, S (2002) Acción y conducta. Tomás de Aquino y la teoría de la acción. 
Herder, Barcelona (selección de capítulos) 

Álvarez González, A (1979). Tratado de Metafísica Ontológica. Gredos Madrid 
(selección de capítulos).

Julián Marías (1979) Antropología Metafísica. Madrid (selección de capítulos)

Unidad VI:  Ser y/o Persona

 La estructuración esencia/acto de ser como fundamento de lo real: 
implicaciones antropológicas. ¿es el ser impersonal? Sobre la posibilidad de una 
metafísica personalista: a) La metafísica clásica y personalista de Josef Seifert; 
b) una metafísica del ser no categorial. ¿Existe el ser? Hacia una metafísica del 
ente o de lo real: a) Dios sin el ser, según Marion: la cuestión de la onto-teo-
logía: b) del ser al ente, a existencia concreta real. 

Bibliografía especifica

Fabro, C. Participación y causalidad según Tomás de Aquino (selección de 
capítulos) 

Burgos, J. (2018) La vía de la experiencia o la salida del laberinto. Rialp. 
Madrid (selección de capítulos).

Heidegger, M. (1990) Identidad y diferencia. Anthropos. Editorial del Hombre. 
Barcelona (selección de capítulos).

Jean Luc-Marión, (2010) Dios sin el ser. Eliago Ediciones. España. (selección 
de capítulos) 

Levinas, E. (2002) Totalidad e infinito. Sígueme, Salamanca (selección de 
capítulos)

Zubiri, X. (2001) Sobre la realidad, Alianza Editorial Madrid. 

Temas sugeridos para el coloquio final (además de los que surjan de las 
unidades propuestas).

Personas vs seres humanos

Varón y mujer: la persona como ser sexuado
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Personalismo y la inmortalidad del alma

La dignidad del cuerpo humano

Personalismo y género

Dignidad humana: dimensiones y fuentes en la persona humana

Naturaleza humana y personalismo

Personalismo social

El hombre sin significado

Personalismo y praxis

Teleología y auto-teleología 

Personalismo y familia

Política y personalismo

El tema del mal en el personalismo

Sentido de la filosofía desde la tradición personalista

Bibliografía General:

Álvarez González, A (1979). Tratado de Metafísica Ontológica. Gredos 
Madrid. 

Aristóteles (2014) Metafísica. Introducción y notas de Tomas Calvo, Gredos. 
Madrid. 

Aubenque, P (2009) ¿Hay que deconstruir la metafísica? Encuentro. Madrid.

Brock, S (2002) Acción y conducta. Tomás de Aquino y la teoría de la acción. 
Herder, Barcelona. 

Burgos, J. (2004) El personalismo. Temas y autores de una filosofía nueva (2ª 
ed.), Palabra, Madrid.

Burgos, J. Tres propuestas para un concepto personalista de naturaleza 
humana. Veritas. Revistas de Filosofía y Teología, vol. IV, núm. 21, 
septiembre, 2009, pp. 245-265. Pontificio Seminario Mayor San Rafael 
Valparaíso. Chile. 

-------(2008) Antropología: una guía para la existencia, (3ª ed.), Palabra, 
Madrid. 

-------(2007) Repensar la naturaleza humana, Eunsa, Pamplona. 
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-------(2009) Reconstruir la persona. Ensayos personalistas, Palabra, Madrid.

------- (2021) Personalismo y Metafísica ¿es el personalismo una filosofía 
primera? Ediciones Universidad San Damaso. Madrid. 

--------(2012) introducción al personalismo. Biblioteca Palabra. Madrid.

-----------(2003) Antropología: una guía para la existencia. Palabra. Madrid. 

------------(2015) La experiencia Integral. Un método para el personalismo. 
Palabra, Madrid.

Cavallí-Sforza, L.F (1998) La ciencia de la felicidad. Barcelona: Grijalbo.

Díaz, C (1987) Eudaimonia. Madrid: Encuentro. 

Díaz, C (2002) ¿Qué es el personalismo comunitario?, Mounier, Salamanca 
2002. 

García Calvo, A (1986) De la felicidad. Madrid: Lucina. 

García Gual, C. Lledo E, y Hadot, P. (2013) Filosofía para la felicidad. Madrid: 
Errata Naturae. (Selección de páginas)

Heidegger, M. (1999) Identidad y diferencia, Anthropos, Barcelona. 

Mena Lorite, J. (1992) Para conocer la filosofía del hombre o el ser inacabado. 
Editorial Verbo Divino. Navarra.

Hildebrand, Dietrich (2002) El corazón. Palabra. Madrid. 

Jean Luc-Marión, Dios sin el ser. 

Levinas, E. (2002) Totalidad e infinito. Sígueme, Salamanca 

----------(2002) Personalismo y cristianismo, Sígueme, Salamanca. 

Marías, J.  (1979) Antropología Metafísica. 

Marías, J (1962) Idea de la Metafísica. Editorial Columbia. Madrid. 

Mounier, E (2002) El personalismo, Sígueme, Salamanca.

Polo, L (1999) La persona Humana. Eunsa. Pamplona. 

 Rigobello, A (1978) Il personalismo, Città Nuova, Roma.

Reale, G. (1983) Introducción a Aristóteles. Herder

Seifert, J. Dignidad humana: dimensiones y fuentes en la persona humana. 
Internatonale Akademie für Philosophie im Fürstentum Liechtenstein 
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---------, ¿Poseemos y somos un alma inmortal? Philosophia 73/11 2013, pp. 13 
a 42

Suarez, F (2011) Disputaciones metafísicas. Tecnos. Madrid 

Torralba, Francesc. (2005) ¿Qué es la dignidad humana? Ensayo sobre Peter 
Singer, Hugo Tristram Engelhardt y John Harris. Herder. Barcelona 

Tomas de Aquino, (1967) De ente et essentia

Wojtyla, K. (2005) El hombre y su destino. Palabra. Madrid. 

Wojtyla, K. (2003) Mi visión del Hombre. Palabra, Madrid, 2003. 

Xavier Zubiri (1994) Los problemas fundamentales de la metafísica occidental. 
Alianza Editorial. Madrid.

 Zubiri, X. (2001) sobre la realidad, Alianza Editorial Madrid. 

                                                                 ……………………………

                                                                   Mg. César Chamorro
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